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Conceito do Curso

Técnica, Critério Estético e Tomada de Decisao Individualizada

Este curso foi criado para médicos que estado iniciando ou que ja dominam a técnica, mas entendem
gue, em dermatologia estética avancada, saber “injetar” nao é suficiente (nivel técnico do curso é
adaptado conforme a necessidade do aluno).

A proposta € desenvolver raciocinio clinico, assessment refinado, e decisao estética consciente,
integrando ciéncia, experiéncia e execugao técnica precisa.

Nao se trata de replicar protocolos, mas de aprender a pensar cada caso de forma unica,
respeitando anatomia, intencao estética, limites e ética médica.

O aluno exercita:

Como avaliar um rosto antes de tratar

Como decidir o que tratar, o que nao tratar e quando adiar
Como escolher produto, técnica e sequéncia

Como preservar a identidade facial e evitar padronizacoes
Como executar com seguranga, precisao e intencao estética

Também é exercitado:



Quando nao tratar

Quando nao usar determinado produto

Quando dizer nao ao paciente

Como evitar correcdes tecnicamente corretas, mas esteticamente equivocadas

Publico Alvo

e Médicos dermatologistas e cirurgides plasticos

e Médicos que ja realizam procedimentos injetaveis e querem aprimorar sua técnica (aqui
acompanhamos desde alunos com conhecimento mais basico ao avangado, ajustando o nivel do
curso de forma individualizada conforme a necessidade de cada um)

e Profissionais que buscam refinar critério, olhar e decisao.

e E um treinamento para quem deseja elevar o nivel da prépria prética.

***Este curso ndo se propde a atender grandes grupos.
A formacao acontece em grupos extremamente reduzidos, com supervisao direta, permitindo
aprofundamento real e troca qualificada

Conteudo exclusivo com a Dra. Francine

O workshop € conduzido pessoalmente pela Dra. Francine, que ja ministrou mais de 290
treinamentos praticos para médicos, com foco em bioestimuladores, preenchedores e toxina
botulinica (incluindo cursos particulares e eventos pela industria farmacéutica). A Dra. Francine
possui também ampla experiéncia em educacao médica continuada pela indUustria, onde por 5
anos atuou como gerente médica (Laboratorio Aché) e consultora médica (Galderma), auxiliando
a elaborar atividades cientificas para médicos.

Link Curriculo Lattes: ttp://lattes.cnpq.br/2255196538218696

Link Linkedin: https://www.linkedin.com/in/francine-papaiordanou-a67157135

Estrutura do Curso

Abertura tedrica aplicada a pratica
Comecamos com uma abordagem objetiva, sempre conectando teoria a aplicacao clinica. Os
conceitos sao ilustrados com casos reais e adaptados as necessidades especificas de cada

grupo.

e A parte tedrica também pode ser ajustada conforme a necessidade de cada aluno ou grupo
e Sempre serao discutidos casos clinicos com fotos, além dos pacientes presentes
e O aluno pode trazer fotos de casos da sua pratica para discussao

Participacao ativa de todos os alunos
Cada participante tera a oportunidade de realizar procedimentos em pacientes, garantindo um
aprendizado pratico, dinamico e aprofundado.



Possibilidade de trazer o proprio paciente

O aluno pode optar por trazer um (ou mais) pacientes de sua escolha, definindo livremente o
valor do atendimento (o participante pode cobrar do paciente modelo caso queira. A clinica nédo
cobra de pacientes modelo). Caso nao traga paciente préprio, um paciente sera selecionado
especialmente para sua pratica.

Avaliacao e planejamento em grupo

Todos os pacientes sao avaliados coletivamente, e os planos de tratamento construidos em
conjunto. Essa dinamica potencializa o aprendizado pratico de uma etapa essencial do
atendimento.

Modelos de Curso

Para informacoes sobre valor de investimento por curso € mais detalhes, favor solicitar
informacoes pelo whatsapp: (11) 99353-7000

Preenchedores (full face)

Formato Exclusivo (1aluno- one on one)

e Até 2 pacientes tratados por aluno
e 12 ml de preenchedor disponiveis no total

Formato para 2 Alunos
e T1paciente poraluno, com até 6 ml de preenchedor por paciente
Formato para 3 Alunos

2 pacientes atendidos no total
Cada aluno atua em areas especificas
Até 12 ml de preenchedor no total

TOXINA BOTULINICA

Formato Exclusivo (1Aluno)

e Até 3 pacientes tratados
e Possibilidade de atuar em até 4 dreas diferentes



Formato para 2 Alunos

e 2 pacientes por aluno ou 2 areas tratadas por aluno
Formato para 3 Alunos

e 1paciente poraluno ou 1area tratada por aluno

# Diferencial
Independentemente das dreas injetadas, serao abordadas marcagoes anatomicas e técnicas
complementares, conforme a necessidade do grupo ou do aluno.

Carga horaria média: 6 horas

TOXINA BOTULINICA + PREENCHEDORES

Formato Exclusivo (1Aluno)

e Tratamento de 2 a 3 pacientes
e Uso de até 10ml de preenchedor, além de aplicagao de toxina botulinica

Formato para 2 Alunos

e 1paciente poraluno, com até 6ml de preenchedor por paciente
e Inclusa aplicacao de toxina botulinica

Formato para 3 Alunos

e 2 a3 pacientes no total
e Cada aluno atua em 1hemiface ou areas especificas
e Uso conjunto de até 12ml de preenchedor + toxina botulinica (1area por aluno)

BIOESTIMULADORES FACE E PESCOCO

Formato Exclusivo (1Aluno)

e 2 pacientes tratados

e Aplicagao de:
o 2ampolas de Sculptra
o lampola de Radiesse
o 3 Skinboosters

Formato para 2 Alunos

e 1paciente poraluno



e Aplicacao de:
o 2ampolas de Sculptra
o lampola de Radiesse
o 4 Skinboosters

Formato para 3 Alunos

e 2 pacientes atendidos no total

e Cadaaluno trata 1area completa, com:
o 2ampolas de Sculptra
o 2ampolas de Radiesse
o 4 Skinboosters

Bioestimuladores - CORPORAL

Formato Exclusivo (1Aluno)

e 2 pacientes

e Aplicacao de:
o 2ampolas de Sculptra
o Tlampola de Radiesse
o 3 Skinboosters

Formato para 2 Alunos

e 1paciente poraluno

e Aplicacao de:
o 2ampolas de Sculptra
o lampola de Radiesse
o 4 Skinboosters

Formato para 3 Alunos

e 2 pacientes no total

e Cadaaluno atua em1area completa, com:
o 2ampolas de Sculptra
o 2ampolas de Radiesse
0 4 Skinboosters

Cursos Avancados — Foco em Areas Especificas

Modalidades personalizadas para aprimoramento técnico:



A. Labios

B. Regido periorbital e olheiras

C. Terco superior da face (testa, fronte e témporas)
D. Rinomodelacao

# Valores:

e OpcdesAe Bseguem a mesma tabela dos cursos regulares
e Para Ce D (terco superior e rinomodelacao), consultar condi¢cdes especificas

Carga horaria média: 8 horas por curso

Outras Modalidades de Curso/ Modalidades Personalizadas

e O numero de alunos por grupo e outras modalidades de curso podem ser ajustados de
acordo com as necessidades especificas de cada profissional ou equipe.
e Para mais informacdes detalhadas, entre em contato via WhatsApp: *[J (11) 99353-7000.

Novidades a partir de 2026

A partir de 2026, passam a ser oferecidas duas possibilidades adicionais, que podem ser incluidas em
qualguer um dos cursos (COM CUSTO ADICIONAL).

O aluno pode escolher apenas um, ou os dois.
OPCIONAL 1- Pratica Injetavel | Live Recording

Uma inovagéo e grande diferencial em cursos desse modelo — é a possibilidade de gravacao da parte
pratica do aluno, no formato Live Injection. Essa gravacao sera realizada por um profissional treinado
especificamente para a captacao desse tipo de procedimento.

A gravacao sera feita em um dos pacientes selecionados para o curso (a definir com o aluno), com
captacao de até 2 horas, respeitando critérios técnicos e éticos. Posteriormente, o aluno recebera o

material totalmente editado, disponibilizado por meio de um link do Google Drive para download
exclusivo.

O acesso a gravacgao possibilita ao aluno revisar o conteddo no seu proéprio ritmo,
reforcando e sedimentando o aprendizado apds o0 curso

OPCIONAL 2 - "Business”: Sessao Estratégica de Precificacao



Reuniao online e individualizada com uma consultora financeira especializada em
“business” de clinicas dermatoldgicas.

Esse encontro tem como objetivo auxiliar o aluno a estruturar de forma mais estratégica,
abordando, de maneira pratica e aplicada, a precificagao de procedimentos injetaveis, como
toxina botulinica, preenchedores, bioestimuladores.

Pode ser realizada antes ou apds a realizagao do treinamento (mediante agendamento
prévio), em reuniao ao vivo por meio de plataformas digitais como Zoom ou Microsoft
Teams, com duracao de até uma hora.

Sera apresentada uma metodologia simples, pratica e reprodutivel. Uma precificacdo adequada
garante lucros justos e sustentaveis na pratica dos injetaveis.

OBSERVAGOES FINAIS / INFORMAGOES IMPORTANTES

1. O principal objetivo dos cursos & proporcionar uma vivéncia pratica, abrangendo:
assessment (avaliagcdo do paciente), elaboracao de planos de tratamento, e execu¢ao de
técnicas de injecao.

E importante destacar que, em alguns casos, o paciente pode precisar de mais seringas ou
outros tratamentos para alcancar o resultado estético ideal. Essa possibilidade deve ser
claramente explicada ao paciente desde o inicio do tratamento.

2. Todos os alunos e a Dra. Francine assinarao os Termos de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), os quais também serao assinados por todos os pacientes participantes
do curso, garantindo o cumprimento das normas éticas e legais vigentes.

Atencdo: A reprodugéo, o compartilhamento ou a divulgacgéo, total ou parcial, de slides do curso
e de imagens de pacientes apresentados durante as atividades tedricas ou praticas é
expressamente proibida, sob pena de violagcdo aos direitos de imagem, direitos autorais e as
disposi¢cées da Lei Geral de Protecao de Dados (Lei n° 13.709/2018), sujeitando o responsavel
as penalidades previstas em lei. Solicitamos a gentileza de nao compartilhar, reproduzir ou
divulgar quaisquer materiais.

3. PAGAMENTO: O pagamento do curso devera ser realizado com antecedéncia minima de até
10 (dez) dias corridos da data previamente agendada, a fim de viabilizar a organizagao
logistica e a selecao dos pacientes modelo.

4. Em caso de cancelamento comunicado com antecedéncia minima de 72 horas, sera retido
30% do valor pago, a titulo de custos administrativos e operacionais, sendo o valor
remanescente devolvido ao aluno.

5. Cancelamentos realizados com prazo inferior a 72 horas, bem como o ndo comparecimento
no dia do curso, implicaréo retencao de 50% do valor pago, em razdo dos custos logisticos
e da indisponibilidade da vaga.



6. O contrato de prestacédo de servicos também deve ser assinado com antecedéncia minima
de até 10 (dez) dias corridos da data previamente agendada.

Local do Curso

Clinica Francine Papaiordanou Dermatologia
Endereco: Rua Helena, 280- Sala 311
Vila Olimpia, Sao Paulo - SP

Contato: 11-99353 7000 / fp.dermatologia@gmail.com
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